
Il tema dei consultori per adolescenti è oggetto di indagine per l’Istituto
Italiano di Medicina Sociale per la quarta edizione e vorrei presentare questa
ricerca segnalando gli aspetti che ritengo più significativi e degni di nota.

Questo lavoro rappresenta, in primo luogo, un contributo di ulteriore appro-
fondimento in un settore rispetto al quale l’Istituto ha ormai costruito una cono-
scenza che potrebbe definirsi specialistica. La ricchezza di informazione che
emerge dal confronto dei dati raccolti nel corso di questi anni sulle strutture con-
sultoriali rappresenta, infatti, un valore aggiunto che questi studi non hanno mai
tralasciato di considerare.

Oltre a questi aspetti, è da porre in risalto il rigore scientifico con cui que-
ste ricerche sono state realizzate, che appare evidente dallo sforzo di costruire il
percorso di indagine nel pieno rispetto di procedure metodologiche validate, di
arricchire i dati raccolti attraverso un costante riferimento alle teorie più accre-
ditate dalla comunità scientifica nonché dall’attenta analisi della letteratura più
recente finalizzata al confronto costruttivo con le altre ricerche realizzate su
tematiche analoghe.

Ancora una volta l’Istituto cerca di essere al servizio delle istituzioni attra-
verso la ricerca scientifica, di contribuire al miglioramento dei servizi sociali e
sanitari realizzati a favore dei cittadini – in questo caso di giovanissimi – e per-
tanto il nostro augurio è che questo contributo possa costituire un valido e con-
creto riferimento, in primo luogo per coloro che hanno prestato la loro disponi-
bilità – i responsabili e gli operatori dei servizi consultoriali, i presidi e gli inse-
gnanti delle scuole coinvolte nell’indagine e i ragazzi che hanno risposto alle
interviste, ai quali l’Istituto Italiano di Medicina Sociale rivolge un sentito rin-
graziamento.
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